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Direccién Area Prevencién Riesgos Laborales y Salud
Procedimiento de actuacién frente a COVID-19



1. Introducciéon

La mejora actual de la situacién de pandemia y la menor gravedad de los casos nos lleva a
cambiar el procedimiento que estaba operativo, relajando al igual que en nuestro entorno social
las medidas a adoptar.

Varias han sido las olas de la pandemia y hemos actuado atendiendo a las autoridades sanitarias
y buscando una mayor proteccién de nuestro personal, que en todo momento ha contado con
un servicio médico y servicio de prevencion que han sido especialmente cuidadosos en la
ejecucion de las medidas, como la colaboracién de otras direcciones de RTVE que han tenido un
protagonismo especial en las diferentes medidas adoptadas.

Las medidas COVID-19 adoptadas en la Corporacién se han mostrado eficaces, pero desde hace
meses la sociedad ha avanzado en una relajacién de las medidas acercandose mas a una
normalizacion de la actividad. En RTVE, se ha manteniendo una posicién de cautela optandose
por ir unos pasos por detras en la “retirada” de estas medidas.

Transcurrido el tiempo, y después de estar consolidadas estas medidas en nuestro entorno
social, en atencién a los altos niveles de vacunacioén de la poblacién y la baja incidencia de la
gravedad en los datos epidemiolégicos de la altima ola, se ha decidido esta modificacién.

Se hatenido igualmente en cuenta como referencia las recientes modificaciones legales y de los
protocolos de la autoridad sanitaria y, en particular:

o Real Decreto 286/2022, de 19 de abril, por el que se modifica la obligatoriedad del uso
de mascarillas durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19.

e Ministerio de Sanidad. Comisién de Salud Publica del Consejo Interterritorial del
Sistema Nacional de Salud.

e Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales frente
a la exposicién al SARS-CoV-2.

e Estrategia de Vigilancia y Control frente al COVID-19 tras la fase aguda de la pandemia.

Con estas referencias, se adopta este nuevo procedimiento de validez para nuestro personal y
los trabajadores/as de empresas proveedoras que realizan prestaciones de servicios en centros
de trabajo de RTVE, que deberan aplicar las mismas instrucciones preventivas en sus actividades
diarias cuando interactiien con personas empleadas de RTVE en el trabajo.
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2. Actuacion proteccion frente al COVID-19

Las medidas de proteccién frente al COVID-19 implantadas y conocidas por todos que se deben
mantener son:

Medidas de caracter organizativo

e Evitar la coincidencia masiva de personas. Intentar mantener, en la medida de lo
posible, la distancia de sequridad de 1,5 metros.

e Mantener el régimen mixto de trabajo a distancia implantado excepcionalmente como
consecuencia de las medidas de contencién sanitaria derivadas de la COVID-19 hasta que
decaiga normativamente segin indicaciones de la autoridad sanitaria.

e En desplazamientos en vehiculos compartidos, utilizar la mascarilla y garantizar la
entrada de aire exterior.

Medidas de proteccion colectiva

e Adoptar medidas de ventilacién, limpiezay desinfeccién adecuadas a las caracteristicas
e intensidad de uso de los centros de trabajo.
e Poner a disposicién de los trabajadores agua y jab6n y/o geles hidroalcohélicos.

Medidas de proteccion personal

e Higiene de manos.
e Limpiezay desinfeccién de superficies.
e Ventilacion.

Mascarilla en interiores. Se debe seguir haciendo uso de la mascarilla de tipo FFP2 en el
interior de los edificios en los siguientes puestos/lugares de trabajo:

e Servicios médicos.
e Transporte en vehiculos de produccién.
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Uso responsable de la mascarilla:

Poblacién Vulnerable en cualquier situacion en la que tenga contacto prolongado con personas
a distancia menor de 1,5 m.

Siempre que el trabajo deba realizarse a distancia interpersonal de menos de 1,5 my no pueda
garantizarse la ventilacién adecuada del espacio.

Se debe mantener una buena renovacion de aire en interiores.

Los centros de trabajo han sido objeto de valoracién en la renovacién de aire, observandose la
relacion directa de la calidad del aire en el interior con la ventilacion, reforzando la renovacion
en todas las dependencias para mantener niveles inferiores a 800 ppm de CO; o tomado las
medidas necesarias para adecuar el espacio. Paralelamente se sigue monitorizando de forma
periddica por parte de la Direccién de Infraestructuras los lugares de trabajo para valorar los
parametros de CO2 que indican una correcta ventilacién.

En cualquier caso, en todos los aspectos no contemplados en el presente protocolo se estara a
lo indicado por las autoridades sanitarias.

3. Actuacion de caracter sanitario

En el ambito sanitario las medidas son las siguientes:

Las personas que cumplan criterios de vulnerabilidad: 60 afios 0 mas, inmunodeprimidos y
embarazadas que presenten sintomas compatibles con COVID-19 o prueba positiva deben
ponerse en contacto con su médico de atencién primaria, quien determinara las pruebas
diagnésticas a realizar y la tramitacion de baja laboral.

Las personas que no pertenezcan a ninguno de los grupos anteriores y presenten sintomas
compatibles con COVID-19 o prueba positiva deberan ir a su médico de atencién primaria,
quien determinara la baja en atencién a la gravedad del caso o posibilitara su continuidad en el
trabajo. Siempre deberan extremar las precauciones y reducir todo lo posible las interacciones
sociales utilizando de forma constante la mascarilla, procurando mantener la distancia y la
higiene de manos durante los 10 dias posteriores al inicio de sintomas o al diagnéstico en el
caso de las personas asintomaticas. Siempre que sea posible, y en caso de que no sea susceptible
de una incapacidad temporal, se recomienda el teletrabajo que determinara su responsable en
atencién a su tarea.
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Las personas con sintomatologia compatible con COVID-19, sean o no casos confirmados,
deben llevar mascarilla.

Aquellas personas positivas que para realizar su trabajo tienen que estar sin mascarilla,
tales como los/as musicos de viento y personal que se pone frente a la cdmara, deberan realizar
trabajos en los que se pueda usar la mascarilla, o bien teletrabajo o bien aislamiento en su casa
durante el periodo de transmision de la enfermedad. Para ello, lo notificara a su responsable,
que determinara la tarea a realizar durante 10 dias desde el positivo o desde que comenzé con
sintomas.

Al personal positivo con un horario con el que tenga que comer o cenar en el centro de trabajo
debera facilitarseles el teletrabajo, la variacion horaria de la jornada o el cumplimiento parcial
de la jornada en sede para no favorecer los contagios en el trabajo. Los responsables se
encargaran de gestionar estas circunstancias.

Contactos estrechos

Los contactos estrechos no realizaran cuarentena. Durante los 10 dias posteriores a la Gltima
exposicién deberan extremar precauciones, reducir todo lo posible las interacciones sociales
utilizando de forma constante la mascarilla y manteniendo una adecuada higiene de manos.

Todos los trabajadores/as con resultado positivo, independientemente de que se encuentren
en situacién de IT, deben comunicarlo a nuestro servicio médico a través de los correos:

Trabajadores de PRADO DEL REY, ANDALUCIA, EXTREMADURA, MELILLA, CEUTA, CASTILLA LA MANCHA,
MURCIA, CANARIAS, VALENCIA: salud.laboral@rtve.es

Trabajadores de TORRESPANA, ASTURIAS, CANTABRIA, GALICIA, LA RIOJA, CASTILLA -LEON, NAVARRA,
PAIS VASCO: serviciomedico.torre@rtve.es

Trabajadores de: BARCELONA, CATALUNA, BALEARES, ARAGON: saludlaboral.santcugat@rtve.es

En cualquier caso, se estara a lo indicado por las autoridades sanitarias en todo momento.
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